Symposiumvoor apothekersassistenten inziekenhuizen

HIGHLIGHTS 2022/2023

Duurzaamheid in de farmaceutische keten

J ™

= ~
Alliance ¢




WELKOM

. J ™
Alliance 7
Organisatie: I.- AALEN 'BDVIES n samenwer : H ea lt h care

advisering in de farmasector Bringing healthcare closer




. N
Alllance%d
Healthcare

Welkom

Bart van der Sangen

Commercieel directeur




Duurzaam Alliance Healthcare als enige logistieke
ondernemen dienstverlener aangesloten bij de Green
Q Deal Duurzame Zorg 3.0.

Green Deal

Meer inzet op Meer kennis 50% minder primair 55% minder CO2-uitstoot Verminderen van de
gezondheidsbevordering en bewustwording grondstoffenverbruik in 2030 in 2030 t.0.v. 2016 en milieubelasting van medicatie
t.0.v.2016 en klimaatneutraal in 2050

maximaal circulaire zorg in 2050
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asvrij o volledige
elektrische klimaatregeling
Zonnepanelen
BREEAM-NC 0&6zeer
BENG - energie prestatie

Driedubbel HR+++ glas
70 oplaadpunt en
Daglicht - en beweging
gestuurde LED-verlichting
Bio -diverse kruidentuin
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Hybride bestelbussen
Bestelbussen met zonnepanelen
Bioplastic - central filling
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—— f,;: Leveranciersovergang haar
hernieuwbare energie
Gescheiden afval (bijdrage

circulariteit ) -
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Samen op weg naar een
duurzame toekomst!

Bart van der Sangen
Commercieel directeur



Welkom!

A Even voorstellen:
A Hein van Onzenoort
A ZiekenhuisapothekeRadboudumc

Radboudumc



Ochtendprogramma

09.00-09.30

09.30-09.45

09.45-09.55

09.55-10.35

10.35-11.00
11.00-11.40

11.40-12.30

12.30-13.30

Ontvangst met koffie en thee

Opening symposium

Hans Caalen vdbaalenAdvigorganisator

Bart van deiSangenCommercieel directeur, Alliance Healthcare, sponsor

Inleiding door dagvoorzitter

Dr. Hein varOnzenoort ziekenhuisapothekeRadboudumdijmegen
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Drs. Brigit van Soe§egers, programmamanager Coalitie Duurzame Farmacie, apothek
Koffiepauze
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Dr. Loes van Herpeeeuwissen ziekenhuisapothekeRadboudumdijmegen
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Dr. Michiel Duyvendak, ziekenhuisapotheker, Antonius ziekenhuis Sneek

Lunch
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Middagprogramma

13.30-14.10

14.10-15.05

15.05-15.35
15.35-16.15

16.15-16.30

16.25-17.30

Wa SRAOFUOASISONHzZA ] 0A2 (16S0a0l NS 2dzZRSNEB)
Prof. Dr. Rob van Marum, Klinisch gerigtgnisch farmacoloog, JBZ Den Bosch
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Prof. Dr. HenklanGuchelaarziekenhuisapotheker, kliniséarmacoloog, LUMC Leiden
Koffie/theepauze

Wl I PRAAYAOUALFGASOSY ©@22N) RdzdzNJ | 'Y 3ISYySS
Dr. Charlotte Bekker, senior onderzoel®adboudumdijmegen

Afsluiting

Dr. Hein varOnzenoort ziekenhuisapothekeRadboudumdijmegen, dagvoorzitter

Drs. Han€aalen organisator

Aperitief
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advisering in de farmasector Bringing healthcare closer



Duurzaamhel

Vitaliteit
Je werk vitaal doen

Werkvermogen
Je werk aankunnen

Duurzame
inzetbaarheid

Employability

Je werk behouden

" 1 1

Ga voor Werk mee aan Creéereen Zorg voor
klimaatneutraal circulariteit gezonde omgeving gelijke kansen

Radboud Universiteit ii@}



Wat gaan we vandaag doen?

A Aan de slag!
A Verder kennis maken met duurzaamheid
A Vertalen naar de praktijk
A Elkaar ontmoeten
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Wat verwachten wij van je?

A Bedenk voor jezelf ten minste 1 actie waar je morgen mee aa

RS aftF3 3FIFFGIXRS ALINBS]TSNaBR 3|

A Feedback is welkom: vul het evaluatieformulier in

A De presentaties en videopnamen komen begin volgende weel
online te staan

A Na afloop kun je je deelnamecertificaat afhalen bij de
registratiebalie

A En verder, veel plezier vandaag! B | 1 |
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Een interactieve dag!

Pak uw mobiel en log in op het gratis internet:

Netwerk: EENHOORN
Inlognaam: gast
Wachtwoord: free-wifl

A
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Een interactieve dag!

A Pak uw mobiel en ga naamww.menti.com
A Vul de codeXXXXXXXXn
A Wij gebruiken deze code de hele dag

Alllance 7 &
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A Mentimeter

Ik ben naar het symposium gereisd met:

56%

2%

Openbaar Fiets Auto Vliegtuig
vervoer



Het eerste dat bij me opkomt bij het onderwerp “*
duurzaamheid is:
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 Mentimeter

\oor vandaag wil ik het volgende leren:

Ideeén voor de praktijk ‘ Tips/tricks duurzaamheid Handigheidjes
Praktische zaken en tips Meer te weten komen over spillage Hoe is duurzaamheid toe te passenin
van geneesmiddelen onze praktijk
Voorkomen van verspilling ]
Hoe kunnen wij in de apotheek met Bewustwording
kleine stappen de goede dingen
doen
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Wi starten met de presentatie van drs. Brigit van Soéstgers!
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Samen op weg naar een
duurzame farmacieketen

Highlights Ziekenhuizen 2023
Brigit van Soest

O februari 2023




OPLEIDINGEN

A 19857 1991 Gymnasium beta, Revius Lyceum Doorn en Beekvliet Sint Michielsgestel
A 19917 1997 Farmacie, Universiteit Utrecht
A 199771 1999 Apothekersopleiding, Universiteit Utrecht

WERKERVARING

A 1999 TEVA Nederland, GGZ Nederland, AHZ, KNMP en Middin (gehandicaptensector)

A Sinds jan 2019 Programmamanager Coalitie Duurzame Farmacie (VIG, BOGIN, Neprofarm, KNMP)
A Vanaf 1 d eDirectéu? Rederlandse Vereniging van Ziekenhuisapothekers.
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DUURZAME FARMACIE

e EVEN CHhECkEN:

23%

Wie laat
regelmatig de
auto staan
vanwege het
milieu?

13%

Wie vliegt er
niet of
nauwelijks
vanwege het
milieu?

21%

Wie eet geen of
minder viees?

12%

Wie denkt aan
het milieu bij
het kopen van
kleren?

31%

Wie denkt aan
duurzaamheid
tijdens het
werk?

A Mentimeter
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= gezondheldscrisis

Vibrio, schadelijke blauw-
algen, Campylobacter,
Salmonella

0zon(smog)-
gerelateerde ziekte

Lyme, nieuwe
vectorsoorten,
Westnijlvirus

angst, stress,
depressie







DUURZAME FARMACIE

In mijn werk speel ik een belangrijke rol in het bijdragen aan = "etmt
#duurzame farmacie

3%

27 %

Eens Oneens

-
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DUURZAME FARMACIE

0

A Mentimeter

Geneesmiddelen zijn meestal een duurzame
keuze

93%

7%

Eens Oneens






[Percentage; 100%=11 Mton COz]

Aandeel in totale CO2-voetafdruk gezondheidszorg

Energie gebouwen
1

Bedrijfs-

Geneesmiddelen activiteiten?
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38%
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18%

Zorgsector 8% v.d.
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3% 11%

6% e

22%
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ﬁ__ Medische apparatuur &

-

Overig:

« Transport

+ Brandstoffen, chemicalién
— + Voedsel en catering

+ Constructie

« ICT

+ Water en sanitair

Papier

instrumenten

I Reisbewegingen patiénten
en zorgmedewerkers

totale CQ uitstoot in NL -



NVE Milieu-effect: Medicijnresten in water

ZA€

HIGHLIGHTS 2022/2023

Duurzaamheid in de farmaceutische keten
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NVE Milieu-effect: Medicijnresten in water

ZA€

- Werkzame stof
== Conjugaat (terugvormbare metaboliet)
Andere metabolieten

2276 tonwerkzamestof op
receptvanOpenbare
Apotheek

190 tonnazuivering
(zondermacrogolen lactulose)

Oppervlaktewater

Bron: RIVM

Y $ 0



A Pijnstillers
U  Weefselschade bij vissen,;

STUDIES HEBBEN AANGETDOND
DAT MEDICIINRESTEN W 6. JOH, 20U TE DENKEN?/
AFVALWATER HET AQUATISCH 07

Wil

A Hormonen
U  Geslachtsverandering bij vissen
U  en andere waterorganismen;

A Antipsychotica
U  Gedragsverandering
U ook bij en kreeftachtigen

A Roéntgencontrastmiddelen
U  Glippen dwars door de zuivering heen
U Hopen zich op in het milieu

ECOMYTHS ORG

Bron: RIVM
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E Milieu- en gezondheideffect: antibioticaresistentie

Nederlands Consortium
Antibiotica- en

Medicijnresten

uit Water

Antibioticaresistentie (AMR): wereldwijd ca. 1 miljoen
slachtoffers/jaar

WHO inschatting: aantal stijgt naar 10 miljoen slachtoffers in
2050

Oorzaken: (overmatig) gebruik van antibiotica en emissie naar
milieu
Ziekenhuizen/verpleeghuizen: significante bijdrage

A
A
A
A

Verwijdering
van
antibiotica- en
medicijnresten

uit water
urgent

| WHITEPAPER



https://www.amr-insights.eu/new-netherlands-consortium-to-reduce-emissions-from-antibiotics-production/nederlands-consortium-antibiotica-uit-water/

Klik om stijl te bewerken

A failure to address the problem of
GLﬂ BAL antibiotic resistance could result in:

i 10m Costing
" © deaths £66
" by2050 trillion

Antibiotics found in some
of the world’s rivers
exceed ‘safe’ levels, global
study finds

Posted on 27 May 2019

Concentrations of antibiotics found in some of the world’s rivers
exceed ‘safe’ levels by up to 300 times, the first ever global study
has discovered.
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OP WEG NAAR EEN DUURZAME FARMACIEKETEN

@ Neprofarm

Vaewnigng
nnovatieve
Geneesmiddelen

LEVENSCYCLUS

GENEESMIDDELEN ONTWIKKELING

@00

Aandacht voor milieu-
risico’s (ERA)

PRODUCTIE DISTRIBUTIE GEBRUIK

@0 o0 ®

AFVALVERWERKING

Ontwikkelingen:

circulair werken @
schoon water o
CO, reductie @

(Door)ontwikkelen
zuiveringstechnieken

Inzamelen van
ongebruikte
medicijnen

Bevorderen goed
gebruik

Verduurzamen
productieketen

CO, emissies door
logistiek beperken

®Q

Medicijnverspilling
voorkomen

Optimaliseren van
zuiveringsinstallaties

Innovatieve therapieén Leefstijlverandering
Inzameling

verpakkingen

verspilling tegengaan
door uitwisselen van
geneesmiddelen

optimaliseren
uitgiftehoeveelheid
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CO, emissies verlagen
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Digitale bijsluiters

' '
1 [
' '
' '
' '
L

'

Recycling verpakkingen E

inleveren chemisch afval

- -d
. ; |
. ziekenhuis/ ! uitscheiden
' zorginstelling '
' ' ®
: M i
huidige waardeketen R&D producent groothandel : apotheek patiént doorspoelen RW2ZI
' ' 1
--------- i : | I I e
circulaire kansen ! ' ! !
' ] ! 1
: : : —
H ' drogist : weggooien verbranding !
| ' |
i ' s 1
| ' |
! : onderzoek naar heruitgifte 1 - l !
i : van dure medicijnen : 4

EHEH YYYYYY

Milieu impact

e

RREE TYYYYY

Medicijnresten in het

milieu kunnen

Medicijnen veroor-
zaken

1,98....

aan CO_ uitstoot per
jaar., ongeveer 1/5

van alle emissies door
de gezondheidszorg in

Nederland.!

leder jaar wordt er

36.000

ton aan verpakkings-
materialen gebruikt

Voornamelijk papier,
karton en kunststof.”

Jaarlijks worden er

1’ 6 miljoen

doosjes medicijnen
vernietigd in de
distributiefase.’

40%

van alle medicijnver-
spilling in de
gebruiksfase valt te
voorkomen. Jaarlijks
gaat dit om ongeveer
40 miljoen euro.

83%

van alle patiénten
houdt medicijnen

over. Een kwart van

de patiénten die thuis
medicijnen weggooit

spoelt ze door toilet
of gootsteen.®

140..

medicijnresten (excl.

30 ton contrast-
middelen) worden
jaarlijks geloosd in
het oppervlakte
water.'

schadelijke effecten
hebben op
waterorganismen;
zoals weefselschade,
geslachts-, en
gedragsverandering.’
Antibioticaresten
vergroten het risico
op resistentie,

Infographic samengesteld door Partners for I

| (1) Gupta

2019.(2)

Duurzaam Verpakken ~ Farmacie en zelf; i 1, 2019, (3)

van enkele far i ij

(4) C.L. Bekker, 2018. (5) Effecten van een pilot inzamelweek, 2020. (6) Moermond et al., 2016.




Mondiaal

Vb. Sustainable Development Goals VN
GMP, OECD Guidelines, Environmental Risk Assessment (E R A)0)RBSCI, AMR Industry Alliance

e &%, DUURZAME
B S ONTWIKKELINGS
Zaay”’ DOELSTELLINGEN

Europees

Vb. Green Deal, EU Strategische aanpak gnm en milieu, PREMIER,
REACH, Kader richtlijn water

Nederlands Consortium
Antibiotica- en

Medicijnresten
uit Water

i L&.

Brancheplan Duurzaam Verpakken

VIG, KNMP, Neprofarm, Bogin
(farmacie)

>

Green Deal Duurzame Zorg,
Ketenaanpak medicijnresten uit water,
Brancheplan Duurzaam Verpakken

Green Deal



NVEP wat kunnen wij doen?

ZA€

Niveaus van circulariteit( 10 RO s)

Hoog Refuse

Reduce
Re-use

Repair

Refurbish
Remanufacture
Re-purpose
Redesign
Recycle

Laag Recover (energy)

e B
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ZAE In een juiste balans

Beschikbaarheid




1.4.2 Sinds de start van de SFK prijsindex in 1996 daalden prijzen ruim 60% AANTAL GENEESMIDDELENTEKORTEN IN 2020

100%
Invoering Wet Geneesmiddelenpryzen 1600
0%
l Invoering claw back 1400
8O% 1200
Verhoging claw bockT lsun convenantspeniode
Akkoord VWS - KNMP 1000
0% T
Tijdelijke invoering lindividueel] Preferentiebeleid
maatregel De Geus™ 800
60%
I llnlrodudw vrije prigzen oo
50%
Transitieakkoord Aanpassing Wop 1 400
0%

- 5 o-I-IIlII-......Il

< o ~ o o« = - ~ - 005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
z I g I 8" gl §| =) | =] | g I =1 | @ definitief = tijdelijk
Ontwikkeling prijsindex van receptplichtige geneesmiddelen in basispakket [januart 1996 = 100%) Het Kar) tal geneesmidde_lentekorten in Ne(EI.erIand in 202? is 1480. Ditis een
vergelijkbaar aantal als in 2019, wat een bijna verdubbeling was van de voorafgaande
Bron: Stichting Farmaceutische Kengetatien jaren. 14% van de tekorten betreft producten die uit de handel zijn genomen.




BOGﬁQ\‘/’ DUURZAME FARMACIEKETEN @ Neprofar 2 KNMP

ONTWIKKELING PRODUCTIE DISTRIBUTIE GEBRUIK AFVALVERWERKING
e o s ; i : Verspil geen Pil . BronRIVM
R Brancheplan ST .
duurzaam verpakken : . : -
- voorschrijver
= :
! ziekenhuis/ | E uitscheiden ; ,
' zorginstelling ’ ’ v ‘
R&D producent groothandel . apotheek patiént doorspoelen RWZI ‘
drogist weggooien verbranding

§

chemisch afval

] Besparing
electriciteit ! Besparing ' ' ‘
o - : : inleveren

‘

1.042.642 kWh | .
- (373119 m gy
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q ' Besparing
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